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The Speech of an Encourager 
May the LORD answer you in the day of trouble!  
May the name of the God of Jacob set you securely on high!  
May He send you help from the sanctuary  
      And support you from Zion!  
May He remember all your meal offerings  
      And find your burnt offering acceptable! Selah.  
May He grant you your heart's desire  
      And fulfill all your counsel!  
We will sing for joy over your victory,  
     And in the name of our God we will set up our banners.  
May the LORD fulfill all your petitions.  
          ~Psalm 20:1‐5   
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1. What were your initial feelings about pro‐actively building 

relationships with young women so you could be a Titus 2 

mentor for them? What helped you to overcome any 

hesitations you had? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. What have you discovered about the needs of young 

women in the areas listed in Titus 2?  
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3. How did you practically carry out the Titus 2 mandate to 

teach and encourage young women in those areas?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Most of us are intimidated by the idea of “counseling” 

someone. What did you do when issues came up that 

needed counsel?  
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5. What have you learned about the importance of your 

example?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Give a summary statement of what it has meant to you in 

learning to be a Titus 2 Older Woman. 
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